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Qu'est ce que " Movement of live" ?

Mouvement énergétique médecine (dansant ou non) invitant une écoute profonde du
mouvement naturel de la vie en vous, de votre étre et une reconnexion avec votre vraie
nature.

Il vous amene a réaligner tous les niveaux de votre étre et a libérer des traumas anciens
ainsi que des émotions cristallisées dans le corps et les croyances associées. Il permet
de relancer la vie

C'est une invitation a vivre I'expérience d'étre dansé, vécu, bougé par la vie.

Mon intention est d'offrir un espace sécurisant et soutenant ou chacun peut s'autoriser a
étre pleinement authentique et laisser la Vie s'exprimer a travers lui.

Venir se rencontrer vraiment, s'offrir un véritable moment de PRESENCE ET D'ECOUTE,
dans le respect de soi et ce qui est vivant a l'intérieur de soi
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Christiane JOUVE 06 84 51 86 23

christianejouve@sfr.fr

https://youtube/DTig6dnD-oM

http://www.rencontreenpresence.com/
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https://youtu.be/DTig6dnD-oM
http://www.rencontreenpresence.com/

